
Herne'deki İnme  
Yardımcıları

Ulaşan Yardım 

        Ortak Proje:  

Temas:Cevap formu: 
Bir inme yardımcısı ile iletişim 
kurmak istiyorum 



Herne'deki felç yardımcıları 
İnme (Felç) Tedavisi Sonrası 
Rehabilitasyon Süreci ve Dikkat Edilmesi 
Gerekenler 
  
Felç aniden ve beklenmedik bir şekilde 
ortaya çıkar ve inme geçiren hastaların 
tedavi sonrası bakımında hala önemli bilgi 
eksiklikleri bulunmaktadır. 
Terapi seçenekleri, sosyal yardımlar veya 
diğer mevcut destek biçimleri hakkında 
birçok bilgi eksiklikleri vardır. Bu bilgi 
eksiklikleri kulaktan duyma bilgilerle 
doldurulmaya çalışılmaktadır 
ve genellikle yetersiz kalmaktadır. 

Bu çerçevede AWO Ruhr-Mitte ve DRK 
Herne ve Wanne-Eickel, Stiftung Deutsche 
Schlaganfall- 
Hilfe'nin (Alman İnme Vakfı) desteğiyle 
sizlere, bu konuda yetiştirilmiş olan ve kamu 
yararına çalışan „inme yardımcılarının" 
desteklerini 
sunmaktadır.

Bu destek hem inme mağdurlarına hem 
de yakınlarına ve akrabalarına yönelik 
olarak planlanmıştır.
Bu kapsamda, resmi makamlara yapılan
başvurular (ağır engelli kişi kartı), terapiler 
veya d iğer sosyal yardımlar iç in 
başvuruda bulunma gibi konularda size 
destek olurlar. Ayrıca sizin ihtiyaçlarınıza 
uygun "kendi kendine yardım
gruplarının" tespit edilmesi ve irtibat
sağlanmasında da yardımcı olabilirler.
 

„İnme yardımcıları”;
 

• Sizi evinizde ziyaret edebilir
• Temiz hava almak için dışarıya 

sizinle birlikte çıkabilirler
• Sizi ciddiye alır ve dinler
• Sizinle sohbet eder
• Günlük hayatınızı kolaylaştıracak 

bilgiler verir 

Ancak rehabilitasyon ve bakım odaklı 
çözümler sunamaz.


